
Lebensfreude
Auch für dich.



Jugendanimation Rothenburg
Jugendtreff Chärnshalle,  Büro im Schulhaus Konstanz 
041 288 82 09 | www.jugend-rothenburg.ch

Opferberatungsstelle des Kantons Luzern
Obergrundstrasse 70, 6003 Luzern
041 227 40 60 | www.disg.lu.ch

Frauenhaus Luzern
Beratung und Schutz für gewaltbetroffene Frauen
24H-Telefon 041 360 70 00 | www.frauenhaus-luzern.ch

Kids Trouble Line
Heisser Draht des Jugenddienstes der Luzerner Polizei
041 248 81 11 | kidsline@lu.ch

Pro Juventute Beratung + Hilfe
professionell, kostenlos und anonym
147 – Telefon, SMS, Chat | www.147.ch

Schulsozialarbeit Rothenburg
Schulhaus Konstanz, Büro K25
041 288 82 08 | schulsozialarbeit@schule-rothenburg.ch

agredis.ch Luzern
Gewaltberatung von Mann zu Mann
078 744 88 88 | www.agredis.ch

.Allgemeine Beratungsstellen.      .Gewalt.

elbe
Ehe-, Lebens-, Schwangerschafts- und Sexualberatung
Hirschmattstrasse 30b, 6003 Luzern 
041 210 10 87 | info@elbeluzern.ch

Luzerner Psychiatrie 
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst 
Areal Kantonsspital 13 , 6000 Luzern 16 | 041 205 34 40

Schulpsychologischer Dienst 
Schulhaus Gerbematt, Büro E7
041 288 82 70 | spd@schule-rothenburg.ch

Onlineberatung www.tschau.ch

SoBZ
Sozial-Beratungs-Zentrum Amt Luzern
Obergrundstrasse 49, 6003 Luzern
041 249 30 60

.Alkohol, Nikotin, Esstörungen.

.(Anorexie, Bulimie, Adipositas…). 

.Schwangerschaft & Sexualität.

.Depressionen, psychische Probleme,. 

.Drogen … Süchte. 

Ab 18 jährig: 
Luzerner Psychiatrie – Ambulatorien Luzern
Beratung und Behandlung inkl. Substitutionsbehandlung
Löwengraben 20, 6004 Luzern | 041 228 68 84
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Beratungsangebote für Jugendliche & junge Erwachsene

Regionale Jugend- und Familienberatung
Emmen/Rain/Rothenburg
Hochdorfstrasse 1, 6020 Emmenbrücke | 041 268 08 88


